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Durante el transcurso de la semana, los niños y niñas tuvieron la oportunidad de 

vivir gratas experiencias desde actividades y talleres de arte, autocuidado, 

corporal y juego. El día lunes iniciamos con una actividad sobre lactancia 

materna, reforzando la importancia de esta en los niños y niñas donde se 

observo que ya reconocían algunos de sus beneficios y como funcionaba la 

extracción. El día martes, se realizo una actividad de cuidado y lavado de 

manos, reforzando la importancia de no meter sus manos a la boca, y mantener 

nuestras manos limpias de virus y bacterias que no vemos, la actividad se 

realizo dibujando virus y bacterias con el fin de lavar las manos hasta que 

estas desaparezcan. El día miércoles, realizamos una experiencia sensorial de 

búsqueda de insectos a través de unos palos de paleta donde reforzamos la 

motricidad fina y la curiosidad y experiencia sensorial, actividad que los niños y 

niñas interactuaron y disfrutaron participando activamente. El día jueves, 

realizamos una actividad corporal, donde los niños y niñas deberían atrapar 

insectos encontrados durante el recorrido mientras fortalecían su 

concentración y motricidad gruesa pasando por colchonetas, saltando en los 

aros etc. Finalmente, el día viernes, realizamos la creación de una mariquita por 

medio de platos desechables y papel seda, donde los niños reconocieron 

colores, formas, y fomentamos la motricidad fina y la comunicación y el trabajo 

en equipo. Así finalizamos nuestra semana con  actividades nuevas, sensoriales 

y fomentando el desarrollo integral de los niños y niñas desde los diversos 

aspectos.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


